      法鼓山 關懷院(2020製.半夜關懷用，請勿擅自更改)

※助念前代說法 (全體禮佛三問訊：一問訊、在問訊 、三問訊，大眾請合掌，家屬面向遺體)
○○○菩薩，阿彌陀佛：
蓮友: 我們是法鼓山的關懷蓮友，現在與您的家人一起幫您助念。

家屬: 我是○○，現在準備與家人一起幫您助念。
請您什麼也不要想，清楚地聆聽幾句佛法。佛陀告訴我們說：『生、老、病、死，乃是生命的自然的常態，猶如自然界的現象一樣，有生有滅，有起有落，這是人生必經的過程』。
所以說，生不一定可喜，死也不一定可怕。
離開人間後，若能往生西方佛國淨土，是最有福報的了。
法鼓山創辦人 聖嚴法師告訴我們，當我們面對困境時一定要：『面對它、接受它、處理它、放下它』。
○○○ 菩薩，現在您已經往生了，請您不要害怕，因為每個人都會捨離這個肉身。您要勇敢地面對這個事實，以平常心坦然地接受這個事實。如果您還有未完成的心願，您孝順的家人會繼續幫您完成，勸請您一定要萬緣放下，現在最要緊的是您要相信阿彌陀佛的慈悲願力，發願往生西方極樂世界，只要您至誠懇切地祈求阿彌陀佛，阿彌陀佛的慈光必將接引您往生西方佛國淨土。現在就請您跟隨大眾稱念『阿彌陀佛』聖號，一心祈求往生西方極樂世界。
祝福您  阿彌陀佛 …



※助念圓滿代說法	(全體禮佛三問訊：一問訊、在問訊 、三問訊，大眾請合掌，家屬面向遺體)
○○○ 菩薩，阿彌陀佛：
蓮友: 
我們是法鼓山的關懷蓮友，今日代表法鼓山為您往生佛國淨土送行，也和您的家人一起把念佛的功德迴向給您。
家屬: ○○○ 菩薩，我是○○○，助念已經圓滿，我們家人一起把念佛的功德迴向給您。
現在請您再聆聽幾句佛法，佛說金剛經開示：『一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是觀』。這是說明世間的一切，無論是榮華富貴，還是貧窮卑賤，快樂、悲傷、痛苦、歡笑、恩愛、親情，疾病、災難、禍福……等等，都是非常短暫的，都是隨著時空環境和因緣而生滅變化，像夢境、幻相、泡沫、影子一樣的虛幻不實，像晨間的露水、像天空中的閃電瞬間消失。我們每一個人就是這樣在生、老、病、死中度過，一世又一世的輪迴不已。』
阿彌陀佛是壽命無量、光明無量、智慧無量、慈悲無量的佛陀。
阿彌陀佛的願力所成的極樂世界，清淨莊嚴、殊勝無比，無有眾苦，但受諸樂，故名極樂，能到極樂世界的人是最有大福報的。
○○○ 菩薩，請您一心稱念「南無阿彌陀佛」，一心皈命西方極樂世界，祈請阿彌陀佛與諸大菩薩接引你往生佛國淨土。
迴向：(用念的)
願生西方凈土中，九品蓮花為父母。
花開見佛悟無生，不退菩薩為伴侶。
(結束後)全體禮佛三問訊(一問訊  再問訊  三問訊及圓滿)

