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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.331 

～ 

P.343 

光碟 26 

21’00” 

～ 

光碟 27 

36’30” 

1.勸勉流通 
1.1 此品以下五品經文，均為勸勉流 

通，可分為三類 

2.宿王華菩薩請法  

2.1 藥王菩薩過去燒身供養報聽經恩

的因緣 

2.2 世尊初出家時曾經修行苦行 

2.3 菩薩的苦行 

3. 一切眾生喜見菩薩的  

   燒身供佛 

3.1 一切眾生喜見菩薩燃身供佛報聽

經恩 

3.2 一切眾生喜見菩薩得日月淨明德 

    佛遺命，以法囑累 

3.3 一切眾生喜見菩薩就是現在的藥 

王菩薩 

4. 勸勉受持 4.1 受持法華經的功德 
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23 藥王菩薩本事品-燒身供養，報聽經恩 
 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.331 

00’00” 

～ 

00’00” 

1.勸勉流通 
1.1 此品以下五品經文，均為勸勉流 

    通，可分為三類 

 

1. 勸勉流通 

  1.1 此品以下五品經文，均為勸勉流通，可分為三類：  

    1.1.1 勸修苦行流通 ------〈 藥王及妙音二品〉 

1.1.2 力護眾生諸難流通 -- 〈觀音及陀羅尼二品〉 

1.1.3 功德殊勝流通 ------ 〈妙莊嚴王品〉 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.332 

～ 

P.335 

00’00” 

～ 

00’00” 

2. 宿王華菩薩請法 

2.1 藥王菩薩曾經以苦行供養《法華 

經》 

2.2 世尊初出家時也曾經修行苦行 

2.3 菩薩的苦行 

 

2. 宿王華菩薩請法：  

2.1 藥王菩薩曾經以苦行供養《法華經》 

    2.1.1 為了讓大眾都生起歡喜心，宿王華菩薩請求世尊說明藥王菩薩過去修 

了無量無數苦行的事蹟。 

   2.2 世尊初出家時也曾經修行苦行  

    2.2.1 苦行即是痛苦之行  

          -以自苦己身，做為堪忍苦惱之行，以達成外道生天目的。 

    2.2.2 各種苦行方式 

          - 有以草為衣，以樹皮為服，或唯食草木花果，或一日一食，或翹一腳，或臥水 

             火之側等等。 

2.2.3 世尊捨棄苦行的方法  

      - 主張以不苦不樂的中道行而成佛道。但弟子之中，仍然有以苦行的頭陀生活為 

          修行方式的。 
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2.2.4 苦行能夠抑制欲望，但是並不等於消滅了煩惱 

 - 唯有從內心淨化，自覺的啟發，才能夠從煩惱解脫。 

2.3 菩薩的苦行 

    2.3.1 菩薩的苦行是為上供諸佛，下化眾生的報恩之行。 

             《例》 本生譚中記載世尊因地種種苦行，都是為慈悲眾生而行。 

    2.3.2 依比丘律 ：以自殘、截肢等以無意義的肉體受痛苦來作為修行， 

          是犯戒的行為。 

    2.3.3 大乘經中如本經鼓勵燒身、燒臂供佛報恩的極為罕見。   

            

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.334 

～ 

P.338 

00’00” 

～ 

00’00” 

3. 一切眾生喜見菩薩的  

   燒身供佛 

3.1 一切眾生喜見菩薩燃身供佛報聽

經恩 

3.2 一切眾生喜見菩薩得日月淨明德 

    佛遺命，以法囑累 

3.3 一切眾生喜見菩薩就是現在的藥 

王菩薩 

 

3. 一切眾生喜見菩薩的燒身供佛 

3.1.一切眾生喜見菩薩燃身供佛報聽經恩 

 3.1.1 無量劫前，有一切眾生喜見菩薩於日月淨明德佛處聞此法華經，樂習 

       苦行，一心精進求佛，修得現一切色身三昧。 

 3.1.2 一切眾生喜見菩薩，為供養日月淨明德佛及法華經，自燃其身。光照 

       八十億恆河沙數世界。無量諸佛，同聲讚嘆說，這樣是以真法供養， 

       是施中第一。 

 3.1.3 以身供佛，是真法供養 - 天台智者大師 

  3.1.3.1 用內在智觀，觀照煩惱之因果，煩惱即被智觀所生的空慧蕩除，而見實際， 

                 故名空慧為真法 

         3.1.3.2 能燃之火及所燃之身，能供之自身及所供之諸佛；以空慧來觀皆不可得，即 

                 契入實相 

         3.1.3.3 以實相供養名真法供養，是真精進，是施中第一，最尊、最上。 

   3.2 一切眾生喜見菩薩得日月淨明德佛遺命，以法囑累 

     3.2.1 一切眾生喜見菩薩燃身供佛，命終之後又生於日月淨明德佛國中。 

            於佛入涅槃時，得佛遺命，以法囑累。 

     3.2.2 一切眾生喜見菩薩受彼佛以法付囑，於佛滅後，即收取彼佛舍利， 
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             作八萬四千寶瓶，起八萬四千塔，復於塔前燃臂供佛。 

   3.3 一切眾生喜見菩薩就是現在的藥王菩薩 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.339 

～ 

P.343 

00’00” 

～ 

00’00” 

4. 勸勉受持 4.1 受持法華經的功德 

 

4. 勸勉受持 

   4.1 受持《法華經》的功德 

 4.1.1 《法華經》是經中之王 

     真法唯由《法華經》而得，所以受持《法華經》，比諸其他一切經，當然是「最 

       為深大」，「最為其上」，「最為照明」，「最為其尊」，「最為第一」。 

4.1.2 受持《法華經》能令眾生離一切苦，僅僅得聞〈藥王菩薩本事品〉 

也有無量功德。 

     4.1.3 女人受持《法華經》功德 

        4.1.3.1 女人受持《藥王菩薩本事品》，此身之後，永不復受女身 

        4.1.3.2 末世女人聽聞《法華經》，修行受持、讀、誦、解說、書寫者，命終往生西方 

                極樂世界，聖眾圍繞，蓮華化生。得無生法忍，獲「清淨眼根，見七百萬二 

                千億那由他恆河沙等諸佛如來」共同讚歎。 
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討論題目 
1. 請說明世尊弟子的頭陀苦行與外道苦行有何差異？ 

2. 請說明智者大師如何詮釋燒身供佛？ 

3. 請說明女人聽聞受持《法華經》及〈藥王菩薩本事品〉的功德？ 

 


