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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 
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1. 佛陀的本懷未必重男輕女 

1.1 上座部南傳佛教的男女觀念 

  1.1.1 由於特別重視比丘的身分，無形中有重男輕女的觀念 

1.1.2 因為佛陀對比丘們常常告誡女色的可怕，女色是魔、是蛇。 

1.1.2.1 色欲是屬於男女雙方的，對男眾說女色可厭，對女眾說，則男色也是可厭 

  1.2 從證果觀點上說，男女是平等的 

    1.2.1 除了必須轉丈夫身才能成佛之外，成羅漢、菩薩，是沒有男女差別的。 

1.2.2 如觀音常現女身，也唯有女人的氣質最能近乎慈悲的菩薩精神 

1.2.3 佛也常說「以慈悲為女」。 
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討論題目 

1. 佛教是重男輕女的嗎，為什麼？ 

2. 從證果上說，男女是平等的，為什麼？ 

 


