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20佛教相信超度亡靈的功用嗎？ 
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1. 超度的原理與功用 

1.1超度的意思 

    - 超生樂土而度脫苦趣 

1.2超度的功能 

  1.2.1亡者仗著家屬親友們為其所修善業力量的感應而得到超度 

     1.2.1.1由於一念善業感應，以及臨終之際的心境安慰，他的業識也將感生善處。

1.2.1.2由於大孝心大願心的感通，使得超度者的心力願力，化入感通了亡者的業 

             力，乃至彼此連通一氣，所以能夠超度。 

1.2.2超度的功用有一定的限度： 

 1.2.2.1修善的主要時間是在各人的生前 

 1.2.2.2依《地藏經》，活人超度亡者，亡者僅得到七分之一的利益，其餘六分 

        ，乃屬活人所得。 
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2. 超度的方式 

2.1家屬為亡者作大善業 

  2.1.1主體是亡者家屬 

  2.1.2為亡者作善業： 

     2.1.2.1如：在亡者臨終時將其心愛之物供奉三寶，施捨貧窮，並使亡者明白付他 

                 做了如此的功德 

     2.1.2.2如：兒女家屬以懇切虔敬之心，齋僧布施，作大善業，以其慇懃的孝心， 
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                 也可感應亡者的超生 

       2.1.2.2.1此已不如在亡者未死之前所作的受用大了。 

     2.1.2.3如地藏救母：願為救母而世世救度眾生，憑此願力，可以感通亡者，減少 

                        乃至滅除亡者的罪業， 

  2.1.3不一定要由僧尼誦經： 

     2.1.3.1供僧的功德，是由於成就了僧尼的修持，不是由於計工折價的誦經而來 

     2.1.3.2誦經的功德，來自於信仰佛法修持佛法 

     2.1.3.3所以並不限於僧尼才可誦經，更不是一定要在人死之後，才來誦經。 
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3.超度的期限 

3.1最好是在死後四十九日內 

  3.1.1佛教相信一般人死後有四十九日的緩衝期，等待業緣成熟，決定輪 

迴的去向。 

     3.1.1.1除非極善極惡之人： 

       3.1.1.1.1福業特別大的人，死後立即上生六欲天 

3.1.1.1.2定業深的人，死後立即上生禪定天 

3.1.1.1.3罪業特別重的人，死後立即墮地獄 

3.1.2在此期間，亡者將可由於家屬為他所造善業功德的感應而得到超生的 

      幫助 

   3.1.2.1例如促成生於善道如人間天上之因緣的成熟 

3.1.3四十九日之後，亡者已經隨著自己的業力而去投生 

   3.1.3.1此時再做超度的功德，只能增加他的福力，但不能改變他已經投生的處所了。  

  3.2例外的情況 

    3.2.1怨結不解者，縱然已經化生鬼道，還會在人間作祟 

    3.2.2此時需要誦經超度（向其說法使其知所去處），佛力引薦往生善道。 

       3.2.2.1佛教常稱鬼道眾生為「餓生」或「餓鬼」 

3.2.2.2往往用密法的咒力加持，變食施食的「焰口」及「蒙山」，對於平安鬼類的 

作祟，有特別顯著的效驗 
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討論題目 

1. 說明超度的原理與功能？ 

2. 超度的主體是家屬？為什麼？ 

3. 說明超度的方法？ 

4. 超度的期限為何？為什麼？ 

 


