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3.1 邪正、暗明的標準，都在於自我

中心的考察 

3.2 尋訪明師的四個要點-《大智度

論》卷九的「四依法」 

    

1.1.1.1.學習任何法門都應該選擇明師學習任何法門都應該選擇明師學習任何法門都應該選擇明師學習任何法門都應該選擇明師    
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2.12.12.12.1 已被大眾公認的明師是比較安全的已被大眾公認的明師是比較安全的已被大眾公認的明師是比較安全的已被大眾公認的明師是比較安全的    

2.1.12.1.12.1.12.1.1 已經成名已經成名已經成名已經成名或或或或你所信任的明師你所信任的明師你所信任的明師你所信任的明師所所所所介的老師介的老師介的老師介的老師，，，，也是較可信的也是較可信的也是較可信的也是較可信的。。。。    

2.1.22.1.22.1.22.1.2 例如例如例如例如《《《《華嚴經華嚴經華嚴經華嚴經》》》》中中中中，，，，善財童子參訪五十三位大善知識的方式善財童子參訪五十三位大善知識的方式善財童子參訪五十三位大善知識的方式善財童子參訪五十三位大善知識的方式    
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  2.2.1  2.2.1  2.2.1  2.2.1 很多人很多人很多人很多人自稱一代宗師自稱一代宗師自稱一代宗師自稱一代宗師，，，，妖言惑眾妖言惑眾妖言惑眾妖言惑眾，，，，顛倒黑白顛倒黑白顛倒黑白顛倒黑白，，，，廣收徒眾以虛張聲勢廣收徒眾以虛張聲勢廣收徒眾以虛張聲勢廣收徒眾以虛張聲勢    

  2.2.2  2.2.2  2.2.2  2.2.2 如果不加明辨如果不加明辨如果不加明辨如果不加明辨，，，，很可能以有名的邪師為明師很可能以有名的邪師為明師很可能以有名的邪師為明師很可能以有名的邪師為明師。。。。為自己帶來身心的傷為自己帶來身心的傷為自己帶來身心的傷為自己帶來身心的傷    

害害害害、、、、家庭的失和家庭的失和家庭的失和家庭的失和。。。。    

    

3.3.3.3.佛法的標準佛法的標準佛法的標準佛法的標準    

3.13.13.13.1 邪正邪正邪正邪正、、、、暗明的標準暗明的標準暗明的標準暗明的標準，，，，都在於自我中心的考察都在於自我中心的考察都在於自我中心的考察都在於自我中心的考察    

3.1.13.1.13.1.13.1.1 如帶有強烈貪瞋習性的人如帶有強烈貪瞋習性的人如帶有強烈貪瞋習性的人如帶有強烈貪瞋習性的人，，，，一定不是明師一定不是明師一定不是明師一定不是明師    

3.1.23.1.23.1.23.1.2 雖然表現仁慈雖然表現仁慈雖然表現仁慈雖然表現仁慈、、、、和顏悅色和顏悅色和顏悅色和顏悅色，，，，但倘有憍但倘有憍但倘有憍但倘有憍、、、、狂狂狂狂、、、、慢等氣質慢等氣質慢等氣質慢等氣質，，，，一定不是明師一定不是明師一定不是明師一定不是明師。。。。    

3.23.23.23.2 尋訪明師的四個要點尋訪明師的四個要點尋訪明師的四個要點尋訪明師的四個要點----《《《《大智度論大智度論大智度論大智度論》》》》卷九卷九卷九卷九的的的的「「「「四依法四依法四依法四依法」」」」：：：：    

    3.2.1    3.2.1    3.2.1    3.2.1 依法不依人依法不依人依法不依人依法不依人︰︰︰︰    
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3.2.1.1 明師不以自我為中心，不以特定的人為權威，是以共同的原則、規律為依準。

3.2.1.2 如果一位老師所說的道理與開示，違背了因果和因緣的法則，就不是明師。   

3.2.1.2.1 因果是要我們對自己的行為負責 

3.2.1.2.2 因緣是教我們對一切的現象不起貪瞋等執著心  

3.2.23.2.23.2.23.2.2 依義不依語依義不依語依義不依語依義不依語︰︰︰︰    

3.2.2.1 真正的法則一定放諸四海皆準，古往今來皆同 

3.2.2.1.1 不會因民族、地區、文化等背景的不同而有差別。 

3.2.2.1.2 如果說有宗教上的禁忌，或有語言上的神祕，便都不是正法。 

3.2.2.2 正法注重義理的相通，而不拘泥於語言上的相異。 

3.2.2.2.1 例如︰回教徒重視阿拉伯文，猶太教重視西伯來文，都與此準則相悖；

3.2.2.2.2 佛教徒重視梵文、巴利文，是為了考察原典以追求原義，並不是說梵文 

和巴利文有特別的神力或神聖。  

3.2.33.2.33.2.33.2.3 依智不依識依智不依識依智不依識依智不依識︰︰︰︰    

3.2.3.1 智是聖人的智慧，乃從無我的大智、同體的大悲中產生。 

3.2.3.2 凡含有自我中心，不論為己為人或為求成就佛道，都不能產生真正的智慧 

3.2.3.2.1 這樣的成果都屬於知識及認識的範圍。 

       3.2.3.3 智慧與知識的差異： 

         3.2.3.3.1 知識是從自我的學習經驗中產生分別、記憶、推理等的作用 

3.2.3.3.2 智慧只有客觀的現象，沒有主觀的中心；只有運作的功能，沒有主體的 

中心 

3.2.43.2.43.2.43.2.4 依了義不依不了義依了義不依不了義依了義不依不了義依了義不依不了義︰︰︰︰    

3.2.4.1 了義是無法可說、無法可執、無法可學、無法可修，也無法可證。 

3.2.4.2 如《六祖壇經》所說： 

3.2.4.2.1 無念、無相、無住，不為什麼，也沒有什麼 

3.2.4.2.2 只是照樣地吃飯、穿衣、過生活、自利利他、精進不懈。 

 

 

    

 

 

 

 

 



0503《學佛群疑》-54 如何選擇明師 

第 5 頁，共 5 頁 

討論題目 

1.1.1.1.    為為為為什麼什麼什麼什麼修行需要選擇明師修行需要選擇明師修行需要選擇明師修行需要選擇明師？？？？    

2.2.2.2.    依佛法標準如何選擇明師依佛法標準如何選擇明師依佛法標準如何選擇明師依佛法標準如何選擇明師明師明師明師明師嗎嗎嗎嗎？？？？    

3.3.3.3.    「「「「四依法四依法四依法四依法」」」」是那四項是那四項是那四項是那四項？？？？出自什麼經論出自什麼經論出自什麼經論出自什麼經論？？？？    

4.4.4.4.    什麼是依法不依人什麼是依法不依人什麼是依法不依人什麼是依法不依人？？？？        

5.5.5.5.    什麼是依義不依語什麼是依義不依語什麼是依義不依語什麼是依義不依語？？？？    

6.6.6.6.    什麼是依智不依識什麼是依智不依識什麼是依智不依識什麼是依智不依識？？？？    

7.7.7.7.    什麼是依了義不依不了義什麼是依了義不依不了義什麼是依了義不依不了義什麼是依了義不依不了義？？？？        

    

 


