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0204 平等的兩性觀－邁向兩性平等非難事     
教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.056 

~ 

P.057 

無 

1. 佛法教導我們眾生平

等，所謂「眾生平等」

的真義為何？ 

1.1 眾生平等是指基本人權 - 眾生都

能成佛 

1.2 男女性的平等應該是基本的權利平

等 

    

1.1.1.1.    佛法教導我們眾生平等佛法教導我們眾生平等佛法教導我們眾生平等佛法教導我們眾生平等，，，，所謂所謂所謂所謂「「「「眾生平等眾生平等眾生平等眾生平等」」」」的真義為何的真義為何的真義為何的真義為何？？？？    

1111.1.1.1.1 眾生平等是指基本人權眾生平等是指基本人權眾生平等是指基本人權眾生平等是指基本人權    ----    眾生都能成佛眾生都能成佛眾生都能成佛眾生都能成佛    

1111.1.1.1.1.1.1.1.1    眾生都願意學佛眾生都願意學佛眾生都願意學佛眾生都願意學佛，，，，就能悟道得解脫就能悟道得解脫就能悟道得解脫就能悟道得解脫、、、、成佛成佛成佛成佛，，，，這這這這是基本上的平等是基本上的平等是基本上的平等是基本上的平等。。。。    

1.1.2 1.1.2 1.1.2 1.1.2 以不同種類的動物做比較以不同種類的動物做比較以不同種類的動物做比較以不同種類的動物做比較，，，，就不算平等就不算平等就不算平等就不算平等    

        1.1.2.1 不同種類生物的生活方式、生存條件都不同，無法共同平等生活。 

1111.2.2.2.2 男男男男女性的女性的女性的女性的平等應該是基平等應該是基平等應該是基平等應該是基本的權利平等本的權利平等本的權利平等本的權利平等    

1111.2.1.2.1.2.1.2.1    男女性的種種條件不同男女性的種種條件不同男女性的種種條件不同男女性的種種條件不同，，，，要完全變成一樣是不合理的要完全變成一樣是不合理的要完全變成一樣是不合理的要完全變成一樣是不合理的    

        1.2.1.1 人的聰明才智、性別、能力、觀念想法及風俗習慣皆不同，要求一樣不合理。 

1111....2222....2222    如果能力如果能力如果能力如果能力、、、、體力相當體力相當體力相當體力相當，，，，負擔的工作應該也可以相當負擔的工作應該也可以相當負擔的工作應該也可以相當負擔的工作應該也可以相當    

1.1.1.1.2222....3333    以目前就業範圍而言以目前就業範圍而言以目前就業範圍而言以目前就業範圍而言，，，，都都都都有女性擔任國王有女性擔任國王有女性擔任國王有女性擔任國王、、、、總統及總理等職務總統及總理等職務總統及總理等職務總統及總理等職務 

        1.2.3.1『富比士』雜誌每年統計調查，全世界百大企業的負責經營者女性較少，但

這並不代表女性的企業家很少。    

    

教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.058 

~ 

P.059 

無 

2. 雖說眾生平等，社會上

還是有男尊女卑的觀

念，要怎麼做才能破除

這種不平等的對待？ 

2.1 風俗習慣形成男尊女卑的觀念 

2.2 兩性相互尊重才能邁向真正的平等 
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2. 2. 2. 2. 雖說眾生平等雖說眾生平等雖說眾生平等雖說眾生平等，，，，社會上還是有男尊女卑的觀念社會上還是有男尊女卑的觀念社會上還是有男尊女卑的觀念社會上還是有男尊女卑的觀念，，，，要怎麼做才能破除這種不平要怎麼做才能破除這種不平要怎麼做才能破除這種不平要怎麼做才能破除這種不平

等的對待等的對待等的對待等的對待？？？？    

2.2.2.2.1111 風俗習慣風俗習慣風俗習慣風俗習慣形形形形成男尊女卑的觀念成男尊女卑的觀念成男尊女卑的觀念成男尊女卑的觀念    

2.1.12.1.12.1.12.1.1    父系社會裡父系社會裡父系社會裡父系社會裡，，，，就是以尊崇男性為主就是以尊崇男性為主就是以尊崇男性為主就是以尊崇男性為主    

2.1.22.1.22.1.22.1.2    女性雖然會被尊重但形式上還是要禮讓男性女性雖然會被尊重但形式上還是要禮讓男性女性雖然會被尊重但形式上還是要禮讓男性女性雖然會被尊重但形式上還是要禮讓男性，，，，因為風俗習慣如此因為風俗習慣如此因為風俗習慣如此因為風俗習慣如此 

  2.  2.  2.  2.1111....3333 一個家族如果女多男少一個家族如果女多男少一個家族如果女多男少一個家族如果女多男少，，，，會很不安全且難抵抗外來的侵略會很不安全且難抵抗外來的侵略會很不安全且難抵抗外來的侵略會很不安全且難抵抗外來的侵略    

2.1.3.1 發生戰爭時，需要男人抵抗外敵 

2.2.2.2.2222 兩性相互尊重才能邁向真正的平等兩性相互尊重才能邁向真正的平等兩性相互尊重才能邁向真正的平等兩性相互尊重才能邁向真正的平等    

  2.  2.  2.  2.2222.1.1.1.1 男性不應男性不應男性不應男性不應自認比女性優越自認比女性優越自認比女性優越自認比女性優越，，，，男女各司其職男女各司其職男女各司其職男女各司其職、、、、各守其分才是平等各守其分才是平等各守其分才是平等各守其分才是平等    

  2.  2.  2.  2.2222.2.2.2.2 社會和家庭都需要女性社會和家庭都需要女性社會和家庭都需要女性社會和家庭都需要女性，，，，女性的長處與能力應該和男性一樣受到尊重女性的長處與能力應該和男性一樣受到尊重女性的長處與能力應該和男性一樣受到尊重女性的長處與能力應該和男性一樣受到尊重    

 

教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.059 

~ 

P.060 

無 

3. 時代背景影響社會價值

很深，全球皆然。女性

受到不合理的對待會因

時代的進步而改變嗎？ 

 

3.1 以阿拉伯世界的法律規定為例子 

 

    

3.3.3.3.    時代背景影響社會價值很深時代背景影響社會價值很深時代背景影響社會價值很深時代背景影響社會價值很深，，，，全球皆然全球皆然全球皆然全球皆然。。。。女性受到不合理的對待會因時代女性受到不合理的對待會因時代女性受到不合理的對待會因時代女性受到不合理的對待會因時代

的進步而改變嗎的進步而改變嗎的進步而改變嗎的進步而改變嗎？？？？    

3.13.13.13.1 以阿拉伯世界的法律規定為例子以阿拉伯世界的法律規定為例子以阿拉伯世界的法律規定為例子以阿拉伯世界的法律規定為例子    

3.1.13.1.13.1.13.1.1 包裹的規定是包裹的規定是包裹的規定是包裹的規定是為了保護女性而設為了保護女性而設為了保護女性而設為了保護女性而設的的的的，，，，並非歧視女性並非歧視女性並非歧視女性並非歧視女性    

        3.1.1.1 穆斯林的成年女性把身體全都包起來只剩一對眼睛，看不出美醜及身材，這

樣就沒有誘惑了。只是讓女性這樣過日子，的確不太好。 

3.1.23.1.23.1.23.1.2 當地女性已習慣這種風俗當地女性已習慣這種風俗當地女性已習慣這種風俗當地女性已習慣這種風俗，，，，解禁後還是保持解禁後還是保持解禁後還是保持解禁後還是保持包裹模樣包裹模樣包裹模樣包裹模樣    

        3.1.2.1神學士政權垮台後，阿富汗女性可以不用再像過去一樣包得那麼緊，但她們

多半還是包裹著。 

  3.1.2.2 約旦女性認為這是因為神愛護、保護她們，而當地政府並沒有這樣的規定。 
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教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.061 

~ 

P.062 

無 
4. 請問法師，真正平等的

社會應該是什麼樣子？ 

4.1 全球化的時代應以平等的立場思考

人權 

4.2 應該尊重所有的宗教 

4.3 應以基本立場看待個人，打散各種

歧視 

    

4.4.4.4. 請問法師請問法師請問法師請問法師，，，，真正平等的社會應該是什麼樣子真正平等的社會應該是什麼樣子真正平等的社會應該是什麼樣子真正平等的社會應該是什麼樣子？？？？    

    4.14.14.14.1 全球全球全球全球化化化化的的的的時代時代時代時代應以平等的立場思考人權應以平等的立場思考人權應以平等的立場思考人權應以平等的立場思考人權    

                4.1.14.1.14.1.14.1.1 多元化的時代是指不同的民族多元化的時代是指不同的民族多元化的時代是指不同的民族多元化的時代是指不同的民族、、、、文化和社會能夠相互觀摩文化和社會能夠相互觀摩文化和社會能夠相互觀摩文化和社會能夠相互觀摩、、、、影響影響影響影響    

                4.4.4.4.1111....2222 以人權平等的以人權平等的以人權平等的以人權平等的立場去思考立場去思考立場去思考立場去思考，，，，先進先進先進先進的的的的國家不國家不國家不國家不要要要要高傲高傲高傲高傲，，，，發展較慢的發展較慢的發展較慢的發展較慢的地區地區地區地區也也也也    

                                        不因落後而自卑不因落後而自卑不因落後而自卑不因落後而自卑。。。。    

                        4.1.2.1 無論男女、老幼，健康或殘障者的權力，都要平等看待。 

        4.24.24.24.2 應該應該應該應該尊重所有的宗教尊重所有的宗教尊重所有的宗教尊重所有的宗教    

         4.2. 4.2. 4.2. 4.2.1111 各宗教各有優點各宗教各有優點各宗教各有優點各宗教各有優點，，，，應該彼此尊重應該彼此尊重應該彼此尊重應該彼此尊重    

            4.2.24.2.24.2.24.2.2    佛教過去說其他宗教是外道及邪教的觀念已過時佛教過去說其他宗教是外道及邪教的觀念已過時佛教過去說其他宗教是外道及邪教的觀念已過時佛教過去說其他宗教是外道及邪教的觀念已過時    

    4.34.34.34.3 應應應應以基本立場看待以基本立場看待以基本立場看待以基本立場看待個人個人個人個人，，，，打散各種歧視打散各種歧視打散各種歧視打散各種歧視    

            4.3.14.3.14.3.14.3.1 平等的尊重每個人平等的尊重每個人平等的尊重每個人平等的尊重每個人，，，，不應有不應有不應有不應有種族種族種族種族、、、、性別性別性別性別、、、、宗教宗教宗教宗教、、、、文化和文化和文化和文化和經濟經濟經濟經濟歧視等歧視等歧視等歧視等    

                    4.3.1.1 過去有不平等的人權，西方的白人地位至上而黑人多半是奴隸 

    4.3.24.3.24.3.24.3.2 人的能力不同人的能力不同人的能力不同人的能力不同，，，，大大大大家都應受到平等的尊重家都應受到平等的尊重家都應受到平等的尊重家都應受到平等的尊重並並並並在在在在各自的各自的各自的各自的位置位置位置位置上上上上努努努努力力力力 

    

教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.062 

~ 

P.064 

無 

5. 在自由民主的社會，男

女平等是否有實現的一

天？ 

5.1 修行菩薩道的責任是奉獻、不跟眾

生要求平等 

5.2 奉獻能顯現出人的能力、重要及存

在的目的    

5.3 凡事都要求完全平等就沒有進步的

空間 
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5555.... 在在在在自自自自由由由由民主的社會民主的社會民主的社會民主的社會，，，，男女平等是男女平等是男女平等是男女平等是否否否否有有有有實現實現實現實現的一的一的一的一天天天天？？？？    

5555....1111修行菩薩修行菩薩修行菩薩修行菩薩道的道的道的道的責責責責任是任是任是任是奉獻奉獻奉獻奉獻、、、、不不不不跟跟跟跟眾生眾生眾生眾生要要要要求求求求平平平平等等等等    

5555....1111.1.1.1.1 佛教佛教佛教佛教中中中中的的的的「「「「菩薩菩薩菩薩菩薩」」」」是是是是專門奉獻專門奉獻專門奉獻專門奉獻，，，，無無無無所所所所求求求求也不也不也不也不希望希望希望希望得到得到得到得到回饋回饋回饋回饋    

    5555....1111.2.2.2.2修菩薩修菩薩修菩薩修菩薩道可以成長道可以成長道可以成長道可以成長，，，，感恩感恩感恩感恩有有有有機機機機會能夠會能夠會能夠會能夠奉獻奉獻奉獻奉獻，，，，沒沒沒沒有有有有公公公公不不不不公公公公平的觀念平的觀念平的觀念平的觀念。。。。    

5555....2222奉獻奉獻奉獻奉獻能能能能顯現顯現顯現顯現出出出出人的人的人的人的能力能力能力能力、、、、重要及重要及重要及重要及存在存在存在存在的目的的目的的目的的目的    

5555....2222.1.1.1.1「「「「巧者巧者巧者巧者，，，，拙之奴拙之奴拙之奴拙之奴也也也也」」」」就是說就是說就是說就是說聰明聰明聰明聰明能能能能幹幹幹幹的人的人的人的人，，，，要為要為要為要為沒沒沒沒有能力的有能力的有能力的有能力的人人人人奉獻奉獻奉獻奉獻    

5555.2.2.2.2.2.2.2.2偉偉偉偉人人人人只想只想只想只想到到到到奉獻奉獻奉獻奉獻，，，，不不不不在乎在乎在乎在乎對自對自對自對自己己己己是是是是否公否公否公否公平平平平    

        5555.3.3.3.3凡事凡事凡事凡事都要都要都要都要求求求求完全平等就完全平等就完全平等就完全平等就沒沒沒沒有進步的有進步的有進步的有進步的空間空間空間空間    

                5555.3.1.3.1.3.1.3.1只想只想只想只想做做做做普通普通普通普通的人的人的人的人而而而而又又又又凡事凡事凡事凡事都要都要都要都要求公求公求公求公平平平平，，，，就不能成為就不能成為就不能成為就不能成為領袖領袖領袖領袖 

                5555.3..3..3..3.2222 為社會為社會為社會為社會奉獻奉獻奉獻奉獻多多多多的的的的領袖出領袖出領袖出領袖出來來來來為為為為大大大大眾眾眾眾服服服服務務務務，，，，可可可可使使使使社會進步成長及文化社會進步成長及文化社會進步成長及文化社會進步成長及文化提昇提昇提昇提昇    
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討論題目 

1.1.1.1.    眾生平等是指什麼眾生平等是指什麼眾生平等是指什麼眾生平等是指什麼？？？？    

2.2.2.2.    為什麼為什麼為什麼為什麼要要要要求求求求男女性完全的平等男女性完全的平等男女性完全的平等男女性完全的平等是不是不是不是不合理合理合理合理的的的的？？？？    

3.3.3.3.    與男性相比與男性相比與男性相比與男性相比，，，，目前目前目前目前女性女性女性女性在在在在就業範圍上的就業範圍上的就業範圍上的就業範圍上的表現表現表現表現如何如何如何如何？？？？    

4.4.4.4.    為什麼會有男尊女卑的觀念為什麼會有男尊女卑的觀念為什麼會有男尊女卑的觀念為什麼會有男尊女卑的觀念？？？？    

5555....    以以以以穿著服裝穿著服裝穿著服裝穿著服裝而言而言而言而言，，，，現今現今現今現今阿拉伯世界的女性還有受到不合理的對待嗎阿拉伯世界的女性還有受到不合理的對待嗎阿拉伯世界的女性還有受到不合理的對待嗎阿拉伯世界的女性還有受到不合理的對待嗎？？？？    

6666....    不同的民族不同的民族不同的民族不同的民族、、、、文化及社會應該以什麼立場去思考文化及社會應該以什麼立場去思考文化及社會應該以什麼立場去思考文化及社會應該以什麼立場去思考人權人權人權人權？？？？    

7777....    佛教對佛教對佛教對佛教對於於於於其他宗教的立場是什麼其他宗教的立場是什麼其他宗教的立場是什麼其他宗教的立場是什麼？？？？    

8888....    修行菩薩修行菩薩修行菩薩修行菩薩道的道的道的道的責責責責任為何任為何任為何任為何？？？？    

9999....    為什麼為什麼為什麼為什麼凡事凡事凡事凡事要要要要求求求求平等的人平等的人平等的人平等的人，，，，不不不不易易易易成為成為成為成為領袖領袖領袖領袖？？？？    


